
Почему?
Этот специальный анализ крови позволяет 
обнаружить редкие заболевания, которые могут 
привести к инвалидности или смерти, если их  
не лечить на ранней стадии.

Кто?
В соответствии с законодательством штата 
медицинские работники обязаны брать два 
образца для проведения скрининга у каждого 
ребенка, родившегося в штате.

Когда?
Первый анализ следует провести, когда вашему 
ребенку исполнится 24 часа. Второй анализ 
следует проводить, когда вашему малышу 
исполнится две недели. Возьмите карточку 
второго скрининга, если она у вас есть, у врача, 
наблюдающего вашего ребенка, во время 
первого визита после рождения.

Как?
Несколько капель крови из пятки вашего 
ребенка наносятся на специальный бумажный 
тест-бланк.

Что с результатами теста?
Узнайте результаты анализа у медицинского 
работника вашего ребенка. Иногда по разным 
причинам требуется провести еще один анализ. 
Если вашему ребенку требуется проведение 
дополнительного анализа, важно действовать 
быстро. Если требуется лечение, оно должно 
быть начато как можно скорее.

Предлагаемые исключения
Вы можете отказаться от проведения анализов 
своему ребенку по определенным причинам. 
Если вас попросят заплатить за тест, вы можете 
соответствовать критериям на освобождение от 
оплаты. Посетите веб-сайт bit.ly/nbs-exception 
для получения дополнительной информации. 

Для получения 
дополнительной информации
• Поговорите со своим врачом, акушеркой или 

медсестрой.
• Посетите следующие веб-сайты:

Лаборатория общественного 
здравоохранения штата Орегон 
www.healthoregon.org/nbs
Первые анализы для малыша 
www.babysfirsttest.org

Примеры выявляемых 
заболеваний
• Дефицит биотинидазы
• Врожденная гиперплазия надпочечников
• Врожденный гипотиреоз 
• Муковисцидоз
• Галактоземия
• Фенилкетонурия (ФКУ)
• Серповидноклеточная анемия и другие 

гемоглобинопатии
• Тяжелый комбинированный иммунодефицит
• Спинальная мышечная атрофия (СМА)
• Х-сцепленная адренолейкодистрофия 

(Х-АЛД)*
• Другие нарушения со стороны обмена веществ 

и лизосомальные расстройства накопления

* Скрининг на это заболевание начнется 1 января 
2023 года или раньше.

Мы готовы бесплатно предоставить вам  
этот документ в переводе на другие языки,  
в виде текста, набранного крупным шрифтом 
или шрифтом Брайля, или в другом удобном 
для вас формате. Обратитесь в лабораторию 
общественного здравоохранения штата Орегон 
по телефону 503-693-4100 (голосовая связь). Мы 
работаем со всеми службами коммутируемых 
сообщений.
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Скрининг по 
пятну крови у 

новорожденного 
может спасти 

жизнь вашему 
ребенку


