
선별검사를 해야 하는 
이유는?
조기에 치료하지 않으면 장애나 사망을 초래할 
수 있는 희귀 질환을 이 특수 혈액 검사를 통해 
발견할 수 있습니다.

대상은?
주법에 따라 의료 서비스 제공자는 
오리건주에서 태어난 모든 아기에 대해 두 
개의 선별검사 검체를 채취해야 합니다.

시기는?
첫 번째 검사의 검체는 아기가 생후 24시간 
정도 되었을 때 채취해야 합니다. 두 번째 
검사의 검체는 아기가 생후 2주 정도 되었을 
때 채취해야 합니다. 두 번째 선별검사용 
카드가 있는 경우, 출생 후 첫 진료 시 아기를 
담당하는 의료 서비스 제공자에게 해당 카드를 
전달하세요.

어떻게 진행되죠?
아기의 발뒤꿈치에서 나온 혈액 몇 방울을 특수 
시험지에 묻힙니다.

검사 결과는 어떻게 
확인하죠?
검사 결과는 아기를 담당하는 의료 서비스 
제공자에게 문의하세요. 여러 가지 사유로 인해 
다른 검사를 실시해야 하는 경우도 있습니다. 
아기에게 추가 검사가 필요한 경우 신속하게 
조치를 취하는 것이 중요합니다. 치료가 필요한 
경우 가능한 한 빨리 치료를 시작해야 합니다.

예외가 적용되는 경우
특정 사유로 인해 영아에게 검사를 실시하지 
않도록 선택할 수 있습니다. 검사 비용을 
지불하라는 요청을 받을 경우, 특정 조건에 
따라 해당 비용을 면제받을 수 있습니다. 자세한 
내용은 bit.ly/nbs-exception에서 확인하세요.

더 자세한 정보를 확인하려면
•	 의사, 조산사 또는 간호사와 상담하세요.

•	 자세한 정보는 다음 웹사이트에서 
확인하세요.

오리건주 주립 공중 보건 검사실
www.healthoregon.org/nbs

아기의 첫 검사(Baby’s First Test)
www.babysfirsttest.org

확인 대상 질환의 예시
•	 비오티니다제 결핍
•	 선천성 부신 과다 형성
•	 선천성 갑상선 저하증 
•	 낭포성 섬유증
•	 갈락토오스 혈증
•	 페닐케톤뇨증(Phenylketonuria, PKU)
•	 겸상 적혈구 및 각종 혈색소 병증
•	 중증 복합 면역 결핍증
•	 척추 근위축(Spinal Muscular Atrophy, SMA)
• X연관 부신 백색질 형성 장애(X-linked 

adrenoleukodystrophy, X-ALD)*
•	 기타 대사 및 각종 리소좀 축적 장애

* 이 장애에 대한 선별검사는 2023년 1월 1일 또는 
그 이전에 시작될 예정입니다.

본 문서는 다른 언어, 큰 글자, 점자 또는 
다른 선호하는 형태를 무료로 제공받을 수 
있습니다. 오리건주 주립 공중 보건 검사실 
전화번호 503-693-4100(음성 통화)번으로 
문의하세요. 저희는 모든 중계 통화를 
허용합니다.
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신생아 혈반 
선별검사 

아기의 생명을 
구할 수 
있습니다

https://bit.ly/nbs-exception
http://www.healthoregon.org/nbs
https://www.babysfirsttest.org



