
ولماذا؟
يمكن لاختبار الدم الخاص اكتشاف اضطرابات 
نادرة يمكن أن تسبب الإعاقة أو الوفاة إذا لم يتم 

علاجها مبكرًًا.

من؟
يتطلب قانون الولاية من مقدمي الرعاية الصحية 
جمع عينة فحص واحدة لكل طفل يولد في الولاية.

متى؟
ينبغي إجراء الاختبار الأول عندما يبلغ عمر طفلك 

حوالي 24 ساعة. ينبغي إجراء الاختبار الثاني 
عندما يبلغ عمر طفلك حوالي أسبوعين. إذا كان 
لديك بطاقة الفحص الثانية، يرجى إحضارها إلى 
مقدم الرعاية لطفلك في زيارتك الأولى بعد الولادة.

كيف؟
يتم وضع بضع قطرات من الدم من كعب طفلك 

على ورقة اختبار خاصة.

ماذا عن نتائج الاختبار؟
يرجى طلب الحصول على نتائج الاختبار من 

مقدم الرعاية الصحية لطفلك. في بعض الأحيان قد 
يكون من الضروري إجراء اختبار آخر لأسباب 

مختلفة. إذا كان طفلك يحتاج إلى المزيد من 
الاختبارات فمن المهم التصرف بسرعة. إذا لزم 

الأمر، فيجب البدء بالعلاج في أقرب وقت ممكن.

الاستثناءات المقدمة
يمكنك اختيار عدم فحص طفلك لأسباب 

محددة. إذا طُُلب منك دفع رسوم الاختبار، فقد 
تكون مؤهلاًً للإعفاء من الرسوم. الرجاء زيارة 

bit.ly/nbs-exception للحصول على التفاصيل 
الكاملة. 

للمزيد من المعلومات
تحدث مع طبيبك أو قابلتك أو ممرضتك. 	•

يرجى زيارة المواقع التالية: 	•
 مختبر الصحة العامة يولاية أوريغون

www.healthoregon.org/nbs

 الفحص الأول للطفل
www.babysfirsttest.org

أمثلة على الحالات التي تم 
تحديدها

نقص البيوتينيداز 	•
فرط تنسج الغدة الكظرية الخلقي 	•

قصور الغدة الدرقية الخلقي  	•
التليّفّ الكيسي 	•

الجالاكتوز في الدم 	•
)PKU( بيلة الفينيل كيتون 	•

فقر الدم المنجلي وأمراض الهيموجلوبين  	•
الأخرى

نقص المناعة المشترك الحاد 	•
ضمور العضلات الشوكي 	•

اعتلال الغدة الكظرية وبيضاء الدماغ المرتبط  	•
*X (X-ALD) بالكروموسوم

اضطرابات التخزين الأيضي والليزوزومية  	•
الأخرى

سيبدأ الفحص لهذا الاضطراب في 1 يناير 2023 أو  	*
قبله.

يمكنك الحصول على هذا المستند بلغات أخرى، 
أو بحروف كبيرة، أو بطريقة برايل، أو بتنسيق 

آخر مجانًاً.  اتصل بمختبر الصحة العامة 
لولاية أوريغون على رقم 503-693-4100 

)هاتف صوتي(. نقبل جميع مكالمات الترحيل. 
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فحص نقطة دم 
من حديثي الولادة 

يمكن أن ينقذ 
حياة طفلك


