
Ta ko kwoj aikuj in jeļā kōn CMV

Ta in CMV?
CMV (cytomegalovirus) ej juōn kain nañinmej in kij ilo ien bõroro me 
elaptata an jelōt utaṃwe ko ilo ien kōļōtak* im jelōt nañinmej ñan ajiri ro ilo 
aer eddrōklok, ekoba jaroñroñ, pilo, im nañinmej ko jet. CMV epidodo an 
ajeeded im ekkā an ejjelok kakkōle ko me rej kallikar am bōk nañinmej in. 

Ewi wāween an CMV ajeeded?
• Kapilo (drool)
• Iwūr (snot)
• Rout (pee)

Etke ribororo ro elaptata aer pād ilo kauwōtata in?
• Ekkā an walok ibben ajiri ro emman drettaer im ājmour ko aer. 
• Ribororo ro ekkā aer bōk nañinmej in CMV ilo aer kōkajiriri niñniñ ko im 

ajiri jidrik ro. 
• Ribororo ro remaroñ kajeeded e CMV ñan niñniñ ko ilojeir ñe ewōr 

nañinmej in ilo ien aer bororo.

*Nañinmej ko rej walok ilo iien lõtak rej jet ien aindeinlok naninmej ko ninnin ko rej lotak kaki

Ilo Oregon, emaroñ tarrin  
225 niñniñ ko rej lōtak  
kōn CMV kajojo yiō.

Eloñ niñniñ ko eban walok kakkōļe ko ilo 
ien lōtak im enaaj emman aer ruttolok  
im eddeklok.

Jet niñniñ ko renaaj jaroñroñ ñan indreo. 
Emaroñ pād ilo ien lōtak ak walok tokālik 
ilo ien en rej erom ajiri. 

Jet niñniñ ko renaaj kwalok kakkōle ko jet 
ilo ien lōtak, ak emaroñ ben ñan kile:
• Niñniñ kein remaroñ bōk nañinmej ko rekauwōtata im naaj 

ñan indreo ikijeen kamelij, mejaer, im/ak itulowaan lojiliñier.  

• Jet niñniñ remaroñ lõtak im lukun widdik enbwinier, dik 
bõraer jen enbwinier (microcephaly), yellow kalar in kil 
(jaundice), idid ak rajjia (petechiae), ak kileplok ajier  
ak spleen. 

Ta elañe niñniñ eo neju ear lōtak tok kōn nañinmej in CMV?

Ñe kwoj inebata bwe niñniñ eo nejum emaroñ kar bōk nañinmej in CMV ak ej kwalok 
kakkōle ko, kajjitōk ippān taktō eo am, rijipañ kakōļōtake niñniñ eo nejum ak nōōj  

eo ikijeen teej in kakōlkōl.



Kajjitõk ko? Kepaak:
Ãjmour An Rikurae im Ajiri ro
MCHSection.Mailbox@oha.oregon.gov
Opiij:  971-673-0252
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Ãjmour An Rikurae im Ajiri ro
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Kwomaroñ kõlapļok am melele online ilo:

       www.cdc.gov/cmv/      www.nationalcmv.org

Kwōmaroñ bōk peba in ilo bar jet kajin, jeje kilep, jeje ko an ripilo ak ilo juon wāween ko jõt kwōkōņaan ilo ejjeḷọk wōnāān. Kepaake Jekjin eo an Ãjmour An 
Rikurae im Ajiri ro ilo MCHSection.Mailbox@odhsoha.oregon.gov ak 971-673-0252 (voice/text). Kem ej ebbōk kall ko jen aolep ra in opiij eo.

Ta kwoj aikuj in jelã ikijeen bõbrae, teej in kakõlkõl,  
im kein kõmadmõd nañinmej ko

Jej maroñ kabõjrake ajeeded in CMV ikijeen:

Keini am kwale peim kõn joob im 
dren, elaptata ãlikin am jenij kal, 
iri botier ak kapilo ko, ak jibwe 

men ko me ewõr kapilo ie. 

Kõjparok jen am jããre mõñã, 
drenin idaak, kein bruj ñi ko, 

ak am likiti kein mõñã ko, 
kein idaak, im riabin ninnin 

ko an ajiri eo nejum ñan 
ilowaan loñiim. 

Ñe kwoj bororo, umaiki ajiri 
eo(ro) nejum ilo bõraer ak 
jepeir ñan bõbrae am itaak 

ippãn kapilo.

Keini am kareo im 
kõjerbal kein kareo ko 

ñan manman kij ion jikin 
ko ilowaan mweo im  

kein ikkure ko.

Ñe kwoj bororo ak lomnak in bororo, kenaan ippãn taktõ eo am, rijipañ kakōļōtake 
niñniñ eo nejum ak nōōj eo am. Kajjitõk kõn wãween ko ñan kõjparok jen nañinmej in 

infection ko, einwot nañinmej in CMV, im elañe teej in kakõlkõl eo emman nan kwe.

Kajjitõk teej in kakõlkõl ñan CMV ñe kwoj inebata 
ke niñniñ eo nejum emaroñ wõr kij in CMV ippãn.

Niñniñ ro rej lõtak ilo Oregon ekkã aer jab teej in kakõlkõl ñan CMV. 
Taktõ in ajiri eo an niñniñ eo nejum emaroñ order e juõn teej in kakõlkõl 

ñe ewõr am ineptata kõn CMV. Teej in kakõlkõl ko rej aikuj kõmman 
mokta jen an niñniñ eo tõbar 21 raan jen ke ear lõtak ñan an maroñ 

bok kein kõmadmõd ko, im remaroñ jipañ bõbrae ak kadiklok an jelõt 
e niñniñ eo jen nañinmej in CMV. Kwoj maroñ wõt kajjitõk ñan teej in 

kakõlkõl ãlikin 21 raan bwe kwon maroñ lukun etale ñe ewõr oktak in an 
niñniñ eo loļokijen im an roñjake.


