
	 獲得保險
喺俄勒洲,獲得醫療保險嘅途徑而家不斷增加。 	
根據唔同嘅收入,有以下兩種選擇：

•	 越嚟越多收入較高嘅人而家有資格通過	
Oregon Health Plan(俄勒岡洲健康計劃)	
獲得免費嘅保險。

•	 近80%醫保申請人通過Marketplace(市場交易所) 	
申請嚟自其他公司嘅私人醫療保險,獲得經濟補助。

	 醫療保險
獲得醫保後,請致電你嘅保險計劃或者瀏覽其網站：

•	 瞭解你嘅福利

•	 尋找醫療服務提供者(醫生,診所)

•	 預約一年一度嘅體檢,牙醫就診,心理健康護理	
……等等。

	 保留醫保
•	 報告任何變化,如收入,	
地址或者其他醫療保險方面嘅變化。

•	 享有OHP？即使你嘅收入增加佐,	
你嘅醫保喺下次續保前都唔失效。

醫療保險。  
獲取醫保。使用醫保。保留醫保。
而家,越嚟越多人擁有資格獲取免費醫療保險。

尋求免費幫助嚟瞭解更多啲選擇
請訪問：   

OregonHealthCare.gov

OregonHealthCare.gov


