
	 获取医保
在俄勒冈州，获得医疗保险的途径正在不断增加。		
根据不同的收入，有以下两种选择：

•	 越来越多收入较高的人现在有资格通过	
Oregon	Health	Plan（俄勒冈州健康计划）	
获得免费的保险。

•	 近	80%	医保申请人通过Marketplace 
(市场交易所）申请来自其它公司的私人医疗保险，	
获得经济补助。

 使用医保
获得医保后，请致电您的保险计划或浏览其网站：

•	 了解您的福利

•	 查找医疗服务提供者（医生，诊所）

•	 预约一年一度的体检、牙医就诊、	
心理健康护理…等等。

	 保留医保
•	 报告任何变化，如收入、	
地址或其他医疗保险方面的变化。

•	 享有	OHP？即使您的收入增加了，	
您的医保在下次续保前也不失效。

医疗保险。  
获取医保。使用医保。保留医保。
现在, 越来越多人拥有资格获取免费医疗保险。

寻求免费帮助并了解更多的选择
请访问：   

OregonHealthCare.gov

OregonHealthCare.gov


