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Utilice la función de chat para enviar sus preguntas.
• Haremos todo lo posible para que este seminario web sea lo más interactivo posible y    

estamos atentos a todo lo que se escribe en el chat. 

• Si prefiere hacer su pregunta verbalmente, solicite que se le quite el silencio en el chat. 

Este seminario se está grabando.
• Se compartirá en nuestra página web de exención 1115 al final de la presentación.

Para ver los subtítulos en directo, oprima el botón "cc" 

ubicado debajo de la pantalla.

Para obtener la guía de interpretación en vivo, oprima en el 

botón "Interpretación" y elija inglés o español.

Consejos para el Seminario
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Encuestas 

para el grupo
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Agenda

2 Jóvenes Adultos con Necesidades especiales de 

Atención Médica (YSHCN, por sus siglas en inglés)

1 Historial de la exención 1115

3 Preguntas y respuestas



Historial de la exención 1115
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¿Qué es el Plan de Salud de Oregon (OHP)?

Medicaid

Medicaid es el programa nacional público de seguro médico para familias. En 

Oregon lo llamamos OHP.

Plan de Salud de Oregon (OHP)

Este plan es un seguro médico gratuito 

disponible para niños, adolescentes y adultos 

de bajos ingresos que viven en Oregon. Puede 

solicitar el OHP en cualquier momento del año. 
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¿Qué es una exención de Medicaid?

• Cada estado debe seguir los 

estándares determinados por el 

gobierno federal para obtener 

fondos para Medicaid. 

• Cada estado puede pedir permiso 

al gobierno federal para cambiar

sus reglas de Medicaid.
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Elegibilidad extendida para el Plan de Salud de Oregon (OHP)

† Nota: Estos beneficios están vigentes y comenzaron en julio de 2023* Indica un cambio aprobado que es el primero en la nación

La exención aumenta la cobertura de Medicaid:

• Elegibilidad y inscripción continua de OHP para niños hasta seis años de edad*†

• Dos años de inscripción continua para miembros de OHP de seis años en 

adelante*†

• Apoyos para las necesidades sociales relacionadas con la salud (HRSN, por sus 

siglas en inglés), incluyendo beneficios para la vivienda, la nutrición y el clima*

• Cobertura para jóvenes con necesidades especiales de salud hasta los 26 años*

• Cobertura para un grupo limitado de servicios para personas en un entorno 

carcelario 90 días antes de su liberación

Cambios en la Exención 1115 de Oregon



Jóvenes Adultos con Necesidades 
Especiales de Atención Médica 

(YSHCN, por sus siglas en inglés)



Expansión de beneficios para los adultos jóvenes

Empezando el 1 de enero de 2025, OHP ofrecerá más beneficios a 
los jóvenes adultos con ciertas condiciones de salud bajo una 
nueva categoria de elegibilidad de Medicaid: 

Jóvenes Adultos con Necesidades Especiales de 
Atención Médica (YSHCN, por sus siglas en inglés).



Elegibilidad de cobertura para Jóvenes Adultos con 
Necesidades Especiales de Atención Médica (YSHCN)

• 19 a 25 años de edad

• Viven con o están en riesgo de 
condiciones crónicas, como:
• Discapacidades físicas, 

intelectuales o del desarrollo

• Condiciones crónicas

• Condiciones de salud mental, uso 
de sustancias o condiciones del 
neurodesarollo

• Ingresos hasta el 305% de la Línea 
Federal de Pobreza (FPL, por sus 
siglas en inglés) Origen de la imagen: Highmark Blue Shield



¿Quién califica para YSHCN en 2025?

Jóvenes adultos  de 

19-20 años de edad

Ingresos menos del 305% 

Nivel Federal de Pobreza

Tiene una necesidad 

de atención médica

& &

YSHCN = jóvenes adultos con necesidades especiales de atención médica



¿Por qué expandir los beneficios para YSHCN?

• En Oregon, uno de cada cinco niños menores de 18 años tiene 
una necesidad especial de atención médica.

• Los miembros de YSHCN necesitan más servicios de salud y 
sociales relacionados con la salud que otros de la misma 
edad.

• Proporciona a miembros de YSHCN tiempo adicional para 
navegar las transiciones de la cobertura y la transición de 
atención pediátrica a la de adultos.



Cambios de YSHCN en 2025

ELEGIBILIDAD Y COBERTURA 

ACTUAL (19 – 25 años)

ELEGIBILIDAD Y COBERTURA 

PARA YSHCN (19 – 25 años)

Hasta el 138% de la FPL* Hasta 305% de la FPL

Los beneficios EPSDT* y los  

beneficios mejorados de la vista y 

dentales se terminan a los 21 años

Los beneficios EPSDT y los  

beneficios mejorados de la vista y 

dentales se terminan a los 26 años

No existen beneficios de HRSN*
Beneficios de HRSN son ofrecidos 

y los servicios son cubiertos

FPL = Línea Federal de Pobreza 

EPSDT = Detección, Diagnóstico y Tratamiento Temprano y Periódico: beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y 

médicamente apropiados para niños y jóvenes.

YSHCN = jóvenes adultos con necesidades especiales de atención médica

HRSN = Necesidades Sociales Relacionadas con la Salud



Programa de Detección, Diagnóstico y 
Tratamiento Temprano y Periódico (EPSDT)

El Programa de Detección, Diagnóstico y Tratamiento Temprano y 
Periódico (EPSDT, por sus siglas en inglés):

• Es un beneficio requerido por el gobierno federal

• Proporciona servicios completos de atención médica para niños y 
jóvenes menores de 21 años que están inscritos en Medicaid

• Es independiente de la lista priorizada



Programa de Detección, Diagnóstico y 
Tratamiento Temprano y Periódico (EPSDT)

Cambios al Programa de Detección, Diagnóstico y Tratamiento 
Temprano y Periódico (EPSDT):

• A partir de 2025, jóvenes adultos con necesidades especiales de 
atención médica (YSHCN, por sus siglas en inglés) tendrán cobertura 
de EPSDT hasta que cumplan los 26 años.

• Oregon está comprometido a garantizar la disponibilidad de beneficios 
para YSHCN y también tiene la intención de cubrir a personas de 21 a 
25 años en el futuro, dependiendo de la disponibilidad de fondos.

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



Programa de Detección, Diagnóstico y 
Tratamiento Temprano y Periódico (EPSDT)

• Servicios médicamente necesarios y apropiados

o Médicamente necesario significa un tratamiento que se requiere para 

prevenir, diagnosticar o tratar una condición, o para apoyar el crecimiento, 

el desarrollo y la participación en la escuela o el trabajo.

o Médicamente apropiado significa que el tratamiento es seguro y efectivo

o Ejemplo: Servicios de enfermería autorizados por Servicios Intensivos 

para Niños en el Hogar (CIIS, por sus siglas en Inglés).

Oregon.gov/EPSDT

https://www.oregon.gov/oha/hsd/ohp/pages/epsdt.aspx?utm_source=OHA&utm_medium=egov_redirect&utm_campaign=http%3A%2F%2Fwww.oregon.gov%2Fepsdt


EPSDT 

Temprano:
Detectar inquietudes temprano

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



EPSDT 

Periódico:
Revisar la salud de los niños según un horario basado en la 

edad

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



EPSDT 

Detección:
Proporcionar exámenes físicos, mentales, del desarrollo, 

dentales, auditivos, visuales y otros exámenes de detección

para ayudar a detectar inquietudes temprano

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



EPSDT 

Diagnóstico:
Utilizar métodos apropiados para evaluar las necesidades de 

salud o las áreas de preocupación

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



EPSDT 

Tratamiento:
Proporcionar la atención adecuada 

cuando y donde sea necesaria

Nota: EPSDT es un beneficio federal que cubre todos los apoyos o procedimientos médicamente necesarios y médicamente apropiados 

para niños y jóvenes.



Estrategia de participación de YSHCN

Métodos de participación:

• Comunicaciones cultural y lingüísticamente apropiadas

• Alcance dirigido a comunidades históricamente desatendidas

• Colaboración con socios comunitarios y asistentes de solicitudes

• Capacitación para proveedores y personal medico sobre nuevos beneficios y 
coordinación de atención medica

• Campañas en múltiples plataformas: redes sociales, eventos comunitarios, radio local

• Recibir comentarios frecuentemente de miembros y familias de jóvenes adultos con 
necesidades especiales de atención médica (YSHCN, por sus siglas en inglés)



¿Qué significa esto para los miembros 
de la comunidad?



• A partir del 1 de enero de 2025, jóvenes adultos de 19 y 20 años pueden 
inscribirse.

• Una vez inscritos, los jóvenes adultos seguirán siendo elegibles para YSHCN 
hasta que cumplan 26* años.

• Su elegibilidad se reevalúa cada 2 años.

*La cobertura de YSHCN en los próximos años está sujeta a la disponibilidad de fondos. Oregon se compromete a 
garantizar la disponibilidad de estos beneficios según lo planeado.

¿Cuándo pueden inscribirse los jóvenes adultos elegibles?



Lo que esto significa para los jóvenes adultos y 
las personas que los cuidan

16,000* miembros actuales del OHP recibirán beneficios mejorados

24 months
Los YSHCN permanecerán inscritos en OHP durante 24 

meses antes de la redeterminación

Es importante que los cuidadores, proveedores comunitarios, 

trabajadores de salud comunitarios, etc., se aseguren de que los 

jóvenes adultos conozcan esta opción.

* Número aproximado en 2025

jóvenes adultos posiblemente calificarán para los beneficios 

del OHP
8,000*

2,566*
personas cumplen con el criterio de discapacidad 

intelectual/desarrollo

YSHCN = jóvenes adultos con necesidades especiales de atención médica



Cómo OHA identifica a YSHCN
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¿Quién califica como YSHCN en 2025?

En 2025, los jóvenes adultos
• 19 – 20

• Ingresos menos del 305% de la FPL

• Tiene una de las siguientes necesidades de salud:

Una o más condiciones médicas crónicas complejas

Una condicion de salud mental, trastorno por uso de sustancias o discapacidad de neurodesarrollo

Una discapacidad intelectual o del desarrollo

Una "necesidad de servicio elevada" identificada a través de la herramienta de evaluación de elegibilidad de 

YSHCN

YSHCN = jóvenes adultos con necesidades especiales de atención médica

FPL = Línea Federal de Pobreza

1



Vía activa

¿Cómo funciona?

• Todas las personas entre 17 a 20 años que soliciten OHP a través del 

sistema ONE se les harán preguntas de evaluación que determinarán 

la elegibilidad para YSHCN.

 

• Esta herramienta puede ser utilizada por jóvenes adultos o sus 

cuidadores, incluso aquellos que aún no tienen un diagnóstico.

Tener una "necesidad de servicio elevada" identificada a través de la 

herramienta de detección de YSHCN

YSHCN = jóvenes adultos con necesidades especiales de atención médica



Vía activa

Tener una "necesidad de servicio elevada" identificada a través de la 

herramienta de detección YSHCN

• OHA trabajó con el Centro de la Universidad de Ciencias y Salud de 

Oregon para Niños y Jóvenes con Necesidades especiales de Salud 

(OCCYSHN, por sus siglas en inglés) para desarrollar la herramienta.

• OCCYSHN coordinó un grupo de asesores para revisar la herramienta 

y realizó pruebas con usuarios en 6 diferentes idiomas.
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¿Qué otras preguntas tienen en 
este momento o qué información 
adicional necesita?

Preguntas y respuestas
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Próximas sesiones

Fechas y temas 

     9 de octubre

 Los servicios de Vivienda, Alcance y

         Participación de HRSN

     13 de noviembre

         Proyecto de Actualización de Beneficios

         (BUP, por sus siglas en ingles)
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Para cualquier pregunta relacionada con la presentación 

de hoy, póngase en contacto con nosotros:

1115waiver.renewal@odhsoha.oregon.gov

Para más información y actualizaciones, 

consulte nuestro sitio web:

www.oregon.gov/1115waiverrenewal

Suscríbase al boletín bisemanal de la OHA sobre exenciones:

https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37696

¡Manténgase Conectado!

mailto:1115waiver.renewal@odhsoha
mailto:1115waiver.renewal@odhsoha.oregon.gov
http://www.oregon.gov/1115waiverrenewal
https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37696


¡Gracias por su colaboración y 
asociación continua!
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