
87

MANEJO DE EMERGENCIAS8
ACTIVIDAD 28: CONOZCA AL DIRECTOR LOCAL DE EMERGENCIAS

Meta: conocer qué hace la oficina local de manejo de emergencias y qué recursos tiene a su disposición para ayudarlo a 
“Estar preparado para 2 semanas”.

Los servicios locales de manejo de emergencias son esenciales para una comunidad fuerte. Recomiende a los 
miembros de su grupo familiar que se pongan en contacto con la oficina local de manejo de emergencias para 
obtener más información sobre los peligros del área y cómo pueden prepararse. Para ello, puede visitar los sitios web 
de manejo de emergencias locales y estatales. 

Siga a la oficina de manejo de emergencias de su ciudad y condado en redes sociales. Considere la posibilidad de 
publicar una pregunta o etiquételos en su experiencia de Estar preparados para 2 semanas. Consulte a su agencia 
local de manejo de emergencias acerca de los recursos locales para obtener más información u oportunidades de 
voluntariado.

La meta consiste en estar “al tanto” y preparado para lo que pudiera ocurrir en el lugar al que llama hogar.

ACTIVIDAD 29: INSCRÍBASE O ACTUALICE SUS DATOS DE CONTACTO PARA 
RECIBIR ALERTAS DE EMERGENCIA

Meta: asegurarse de que los funcionarios puedan ponerse en contacto con usted conectándose a los sistemas locales de 
alerta de emergencias.

Inscribirse en el sistema de alerta de emergencias de su 
comunidad, o bien actualizar sus datos si se ha inscrito, 
pero se mudó o cambió su información de algún otro 
modo, resulta fundamental para saber qué hacer si ocurre 
algo en el lugar donde vive. Si los funcionarios no pueden 
ponerse en contacto con usted, no podrán notificarle 
del peligro ni brindarle información que lo ayude a 
mantenerse seguro. Visite www.oralert.gov para saber 
cómo inscribirse para recibir alertas en el lugar donde vive. 
También puede visitar el sitio web de su agencia local de 
manejo de emergencias o llamar por teléfono.

Piense en otros lugares en los que le gustaría recibir 
notificaciones importantes de los funcionarios. Puede ser 
en el trabajo, en la escuela o en el hogar de un familiar. 
Muchos de estos sistemas permiten registrar varias 
direcciones y números de teléfono.

http://www.oralert.gov
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ACTIVIDAD 30: AYUDE A SU COMUNIDAD A PREPARARSE

Meta: participar en la comunidad para ayudar a los funcionarios de manejo de emergencias a preparar a sus vecinos y 
responder a las emergencias.

El mejor primer paso para ayudar a su comunidad a prepararse consiste en ponerse en contacto con el equipo 
local de manejo de emergencias y consultar cómo participar. Indique que usted y sus vecinos están trabajando 
juntos en el programa Estar preparados para 2 semanas y que desea obtener más información. Muchos 
departamentos locales de manejo de emergencias y de bomberos ofrecen capacitaciones del Equipo Comunitario 
de Respuesta a Emergencias (CERT, por sus siglas en inglés) para aquellos que deseen hacer más después de 
una emergencia. En algunas comunidades, estas capacitaciones se brindan en varios idiomas y a personas con 
necesidades funcionales y de acceso.

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE ESTA UNIDAD, VISITE LA PÁGINA WEB 
“ESTAR PREPARADO PARA 2 SEMANAS” DEL OEM EN  

www.oregon.gov/oem/be2weeksready




