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، ا سرپرستت ن �یا FIRST_NAME کے معزز والد�ین

اؤ سے متعلق ضرور�یاات کو پورا  ر�تا ا �بر ا پروگرام چھوٹے بچوں  کی بہت ز�یاادہ طبی �یا ینیا

ر معمولی ضرور�یاات )CEN( کا � یغیر


بچوں کی �

ا ہے۔ اپنےاپنے اگلےاگلے  ا گیای ا ہے۔ آپ کے بچے کو پروگرام کے ابتدائی مقامات میںی سے ا�یک کے لیےی تصادفی طور پر منتخب کیای کر�تا
یں۔ یں۔پڑھ� راہ کرمکرم اساس خطخط کوکو پڑھ� راہ�بر مراحلمراحل کےکے �باارے�باارے میںیمیںی جاننےجاننے کےکے لیےیلیےی �بر

دمات کے دفتر .1	
خد
وں کی � ۔ نشوونما سے متعلق معذور�یو دمات کے رابطہ کار سے �باات کر�یں

خد
‌جلد ہی اپنے بچے کی �

امل ہونے 
شا
ا ہے۔ اگر آپ پروگرام میںی � ا گیای ا ہے کہ آپ کے بچے کو منتخب کر لیای ینہیں مطلع کیای


)ODDS( نے ا�

ینہیں ہے، تو 


، تو وہ اگلے مراحل میںی آپ کی رہنمائی کر�یں گے۔ اگر آپ کی اس میںی دلچسپی � ی میںی دلچسپی رکھتے �ہیں
 کی جا سکے۔ اگر آپ کا بچہ، بچوں کی انتہائی درون خانہ 

شی
 اکہ �یہ جگہ کسی دوسرے بچے کو �پیش ینہیں بتا د�یں �تا


راہ کرم ا� �بر

امل ہے، تو ان کا عملہ آپ کی مدد کے لیےی آپ سے رابطہ کرے گا۔
شا
دمات )CIIS( کی انتظار کی فہرستت میںی �

خد
�

 �تک اپنے .2	
خیخ
ار� ا ہے۔ اگر آپ اس �تا  �تک پروگرام میںی اندراج کرا�نا

خیخ
ار� ا اس �تا ا ہوگا کہ آ�یا یفیصلہ کر�نا


‌19 جولائیجولائی: آپ کو �

ر میںی چلا جائے گا۔
خر
، تو آپ کا بچہ انتظار کی فہرستت کے آ� ی ینہیں بتاتے �ہیں


دمات کے رابطہ کار کو �

خد
بچے کی �

ن کی د�یکھ بھال حاصل ہوگی۔ اگر کسی بچے کی د�یکھ .3	 ، آپ کے بچے کو فی ہفتہ 20 گھنٹے �تک �باامعاوضہ والد�ین ‌پروگرام میںی
۔  ی  �ہیں

ت
یقتقسیم کر سکتے


ان � وں کو د�یکھ بھال کرنے والوں کے درمیای

ٹ ن
، تو وہ گھنٹو ی ن �ہیں بھال کرنے والے ا�یک سے ز�یاادہ والد�ین

۔ یہیے ا چا� ن اور سرپرستوں کو ر�یااستہائے متحدہ میںی کام کرنے کا اہل ہو�نا ، والد�ین راہم کرنے کے لیےی
فر
�باامعاوضہ د�یکھ بھال �

 سے .4	
ت یثی
 ا سرپرستت کی حیثیت ن �یا ، آپ پر والد�ین ت

قت
‌اپنے بچے کے �باامعاوضہ د�یکھ بھال کرنے والے کے طور پر کام کرتے و�

ی  ر میںی اکثر پوچھے گئے سوالات اس �باات کی وضاحتت کرتے �ہیں
خر
مختلف قانونی ذمہ دار�یااں عائد ہوں گی۔ اس خط کے آ�

شیپیشہ ور )DSP( آپ کا کردار ک�یسے بدلے گا۔   راہ راستت معاون � کہ بطور �باامعاوضہ �بر

دمات کے رابطہ کار کو �یہ �باات .5	
خد
، تو آپ کے بچے کی � ی راج کرتے �ہیں

خر
ا ا� ی �یا ا چاہتے �ہیں ‌اگر آپ پروگرام میںی اندراج کرا�نا

ان بتانی ہوگی۔  ODDS کو 15 مئیمئی سےسے 19 جولائیجولائی کے درمیای

	a.:کرے گا کہ 
قیق
بتب ODDS �یہ تصد�


�

• ا ہے، اوراور	 آپ کے بچہ کا Medicaid میںی اندراج ہو گیای

دمات
خد
دمات�
خد
انی �

نسا
انیا�
نسا
ون محکمہمحکمہ ا� وناور�یگو اور�یگو

دمات کا دفتر
خد
وں کی � نشوونما سے متعلق معذور�یو

[Return location] 
[Return address 1]
[Return address 2]
[City state ZIP]

Client name
Client address
City, state, ZIP

MM/DD/YYYY
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• ا ہے، اوراور 	 وہ CEN پروگرام کے د�یکھ بھال کے درجات میںی سے ا�یک کو پورا کر�تا
• اؤ سے متعلق 	 ر�تا ا �بر ز�ہ )ONA( میںی بہت ز�یاادہ طبی �یا

 ئز
ون ضرور�یاات کے جا� اس کی جانچ ان کے اور�یگو

۔ یہیے ا چا� ا 5b میںی ہو�نا ینہیں سروس گروپس 5m �یا


ضرور�یاات کے لیےی کی جا چکی ہے۔ ا�

	b. شیپیشہ ور  ت �
نت

راہ راستت معاو�  کر دے، تو اس کے بعد آپ کو �بر
قیق
 کی تصد�

ی�ت ہل� بجب� ODDS آپ کے بچے کی ا� ‌
ت اور مجرمانہ  یبیت ر�

تر
۔ اس میںی � یہیے ا چا�  میںی ملازمتت کے عمل سے گزر�نا

ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
)DSP( بننے کے لیےی �

ا ہوگا۔  ٹ کر�نا امل ہے۔ آپ کو اپنے بچے کے انفرادی سپورٹ پلان )ISP( کو بھی اپ ڈ�یٹ
شا
پس منظر کی جانچ �

۔  ی  �ہیں
ت
ا شروع کر سکتے 1 جولائیجولائی کو آپ اپنے بچے کے �باامعاوضہ د�یکھ بھال کرنے والے کے طور پر کام کر�نا

	c. ٹ ت اور ISP کو اپ ڈ�یٹ یبیت ر�
تر
� ، دمات کا رابطہ کار ملازمتت

خد
 اور آپ کے بچے کی �

ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
‌آپ کی �

کرنے میںی آپ کی رہنمائی کر�یں گے۔

ر ہوتی ہے، تو .6	 یخیر

ا� ۔ اگر آپ کی ملازمتت کے عمل میںی �تا یہیے ا چا�  ملازمتت پر رکھا جا�نا

 �تک
خیخ
ار� ‌15 ستمبرستمبر: آپ کو اس �تا

 سکتی ہے۔ 
ت ما�نگ

قت
د و� ز��ید


 مز

ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
آپ کی �

وسائلوسائل
ی   �ہیں

ت
۔ آپ ای م�یل بھی کر سکتے دمات کے رابطہ کار سے رابطہ کر�یں

خد
راہ کرم اپنے بچے کی � ، تو �بر ی اگر آپ کے سوالات �ہیں

ی اور وسائل   �ہیں
ت
د جان سکتے ز��ید


جیپیج پر مز


بیب � cenprogram@odhs.oregon.gov۔ آپ CEN پروگرام کے و�

 : ی  �ہیں
ت
تلاش کر سکتے

https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/sb-91-implementation.aspx.۔ 

 
ت
ن بھی کر سکتے وائس پر اس کوڈ کو اسکینی جیپیج پر جانے کے لیےی آپ اپنے مو�باائل ڈ�یو


بیب � و�

۔  ی �ہیں

۔  ی یٹیم اور ODDS کا عملہ اس عمل میںی آپ کی مدد کے لیےی حاضر �ہیں

آپ کے بچے کی معاون �

آپ کا مخلص، 

ل
ا �ہ�ٹ ڈا�نا

رکٹر 
ئر
عبوری ڈا�

دمات کا دفتر 
خد
وں کی � نشوونما سے متعلق معذور�یو
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اکثراکثر پوچھےپوچھے جانےجانے والےوالے سوالاتسوالات

ا کردارکردار  اکیای رے بچےبچے کاکا کیای رےمیری  میںیمیںی میری
ن
لینےی
ن
راہم کنندہکنندہ منتخبمنتخب کرنےکرنے اوراور CEN پروگرامپروگرام میںیمیںی حصہحصہ لینےی

فر
راہم�
فر
ن کوکو اپنااپنا �باامعاوضہ�باامعاوضہ � نوالد�ین والد�ین

ہے؟ہے؟ 
ا ہوگا۔  ا سرپرستت کے طور پر، آپ کو اپنے چھوٹے بچے کے �باامعاوضہ د�یکھ بھال کرنے والوں کا انتخاب کر�نا ن �یا والد�ین

۔ اگر آپ  یہیے ا چا� ال کر�نا یخیا

ارات پر تبادلہ � ی

ت ختیا
دمات کے رابطہ کاروں کو آپ کے بچے کے ساتھ د�یکھ بھال کے تمام ا�

خد
�

دمات کا رابطہ کار 
خد
، تو آپ کی � ینہیں چاہتا ہے کہ آپ اس کی د�یکھ بھال کرنے والے کے طور پر کام کر�یں


کا بچہ �

آپ اور آپ کے بچے کے ساتھ کسی بھی مسئلے کو حل کرنے کے لیےی کام کر سکتا ہے۔ 

ا ہے؟ہے؟  اکیای ز�د نمائندہنمائندہ کیای

امز ز�د�نا

امز �نا

ینہیں 


بجب� وہ شخص اس قا�بل � ا ہے  ت کر�تا ز�د نمائندہ کسی شخص کے انفرادی سپورٹ پلان )ISP( کی ہدا�یت

امز �نا

۔ مفادات کے تصادم کی وجہ سے  ی ن اور سرپرستت عموماً �یہ کردار ادا کرتے �ہیں ، والد�ین ا�باالغوں کے لیےی ا ہے۔ �نا ہو�تا
ا سرپرستت اس کے  ن �یا ا�باالغ کے والد�ین بجب� کسی �نا ینہیں ہو سکتا۔ 


راہم کنندہ �

فر
ا�باالغ کا �باامعاوضہ � �یہ نمائندہ ان کے �نا

ا سرپرستت نہ ہو تو کسی اور کو �یہ کردار  ن �یا راہم کنندہ ہوں اور اسے پورا کرنے کے لیےی کوئی دوسرا والد�ین
فر
�باامعاوضہ �

۔ یہیے ا چا� ادا کر�نا

د رکھرکھ سکتاسکتا ہوں؟ہوں؟ دامیدی ا امیدی اکیای دمات کےکے رابطہرابطہ کارکار  سےسے کیای
خد
دمات�
خد
میںیمیںی اپنیاپنی �

ٹ کرنے کے لیےی  دمات کا رابطہ کار آپ کے بچے کے انفرادی سپورٹ پلان )ISP( کو اپ ڈ�یٹ
خد
آپ کے بچے کی �

ٹ آپ کو اپنے بچے کی د�یکھ بھال کرنے کے طور پر رقم ادا کیےی جانے سے  آپ کے ساتھ کام کرے گا۔ �یہ اپ ڈ�یٹ
۔ یہیے پہلے کی جانی چا�

ا جا سکتا ہے۔ CEN پروگرام کے لیےی منتخب ہونے پر،  ت میںی صرف ا�یک چھوٹ میںی کیای
قت

بچوں کا اندراج ا�یک و�
ار پر �باات کرے گا۔ وہ آپ کو �یہ سمجھنے  ی

ت ختیا
دمات کا رابطہ کار آپ اور آپ کے بچے کے ساتھ ا�

خد
آپ کے بچے کی �

دمات سے کس طرح مختلف ہے۔ آپ اپنے کیسی 
خد
میںی مدد کر�یں گے کہ CEN پروگرام آپ کے بچے کی موجودہ �

ینیں گے۔


یجیسے کہ ماہانہ کیسی کے انتظام کے رابطہ کے �باارے میںی جا� ارات اور تقاضوں � ی
ت ختیا
کے انتظام کے ا�

شیپیشہ ورور )DSP( کےکے طورطور پرپر ک�یسےک�یسے سائنسائن اپاپ کروں؟کروں؟  شیپیشہ�  ت �
نت

تمعاو� راہ راستتراستت معاو�نت راہ�بر  کےکے ساتھساتھ �بر
ن
جیجنسی ا�
ن
جیجنسی راہم کنندہکنندہ ا�

فر
راہم�
فر
میںیمیںی �

ی  ی�اں پہلے ہی کہہ چکی �ہیں س�
ن
ج� �  تلاش کرنے میںی آپ کی مدد کر�یں گے۔ کچھ ا�ی

ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
دمات کے رابطہ کار �

خد
�

راہم 
فر
۔ آپ کو � ی  �ہیں

ت
یاب ہوسکتے

ت
۔ دوسرے دستیا ی ا چاہتی �ہیں دمات حاصل کر�نا

خد
ن کی � کہ وہ د�یکھ بھال کرنے والے والد�ین

ٹ پر مل سکتی ہے جو اس خط کے شروع میںی درج ہے۔ 
ئٹ

بیب سا� کنندگان کی فہرستت CEN کی و�
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؟  ی ؟�ہیں ی  �ہیں
ت
سکتے
ت
راہم کرکر سکتے

فر
راہم�
فر
دمات �

خد
دمات�
خد
ا � اکیای ن بطوربطور DSP کیای نوالد�ین  کےکے لیےیلیےی والد�ین

ن
جیجنسی ا�
ن
جیجنسی راہم کنندہکنندہ ا�

فر
راہم�
فر
�

دمات 
خد
دمتت گار کی د�یکھ بھال کی �

خد
دمات کے لیےی �بل بنا سکتی ہے۔ �

خد
دمتت گار کی د�یکھ بھال کی �

خد
� 

ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
�

ا، روزمرہ کی زندگی کی آلاتی  ن ا لقمہ د�ینا وں )ADL( کے لیےی نگرانی �یا میںی ہاتھ سے مدد، روزمرہ کی زندگی کی سرگرمیوی
: یجیسے ی � ۔ ADLs خود کی د�یکھ بھال کے کام �ہیں ی امل �ہیں

شا
اں )IADL( اور صحت سے متعلق کام � سرگرمیای

• ا	 کھا�نا
• ا	 ت الخلاء کا استعمال کر�نا یبیت �
• ا	 یتیاار ہو�نا

�
• کپڑے پہننا، اور	
• ا۔ 	 غسل کر�نا

ا  راہم کیای
فر
ا طبی نظام کے ذر�یعے � ، اسکول سسٹم �یا ن ینہیں پہلے ہی والد�ین


ونکہ ا� ی کیوی ینہیں �ہیں


کچھ کام �بل بنانے کے قا�بل �

وں �تک اور وہاں سے واپس نقل و حمل ہے۔  ا طبی تقرر�یو اقا�بل �بل والے کام کی ا�یک مثال اسکول �یا ۔ �نا یہیے ا چا� جا�نا

وں پر عمل کر�یں گے۔ وہ آپ کو اپنے بچے کے  یی  کی �پاالیسیو
ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
راہم کنندہ کے طور پر، آپ اپنی �

فر
ن � والد�ین

راہم کنندہ 
فر
ت کر�یں گے۔ اگر آپ کے � راہم کرنے کی ہدا�یت

فر
ت �

نت
سپورٹ پلان اور سروس کے معاہدے میںی معاو�

راہم کر رہے 
فر
بجب� آپ �باامعاوضہ د�یکھ بھال �  آتی ہے 

شی
 ت �پیش

قت
ر کی کوئی صورت حال اس و� وں سے �باا�ہر کی ذمہ دار�یو

۔  یقہ کار پر عمل کر�یں وں اور طر� یی  کی �پاالیسیو
ن
جیجنسی ہوں، تو اپنی ا�

ا مطلبمطلب ہے؟ہے؟ اکیای CEN پروگرامپروگرام میںیمیںی د�یکھد�یکھ بھالبھال کےکے درجاتدرجات میںیمیںی سےسے ا�یکا�یک کوکو پوراپورا کرنےکرنے کاکا کیای
ا دانشورانہ معذوری والے  ی �یا

ٹ یل� یس� ر، آپ کا بچہ ہسپتال، نرسنگ ف� یغبغیر
 اس کا مطلب ہے کہ CEN پروگرام کے �

راہم کردہ د�یکھ بھال حاصل کرنے کے قا�بل ہو گا۔
فر
ی میںی �

ٹ یل� یس� ر ف�
ئی انی کیئر لوگوں کے لیےی درمیای

رق ہے؟ہے؟
فر
رق�
فر
ا � اکیای راہم کنندہکنندہ کےکے کردارکردار میںیمیںی کیای

فر
راہم�
فر
ن کےکے کردارکردار اوراور �باامعاوضہ�باامعاوضہ � نوالد�ین والد�ین

ت 
قت

ر و� راہم کنندہ �ہر
فر
رق �یہ ہے کہ �باامعاوضہ �

فر
ا ہے۔ ا�یک اہم � ا گیای چینیچے کے چارٹ میںی دکھا�یا


ا کہ � یجیسا � ، ی رق �ہیں

فر
کئی �

ا غفلت کے شکوک کی  ۔ لازمی رپورٹر کے طور پر، آپ کو حکام کو بدسلوکی �یا ی بدسلوکی کے لازمی رپورٹرز ہوتے �ہیں
۔  یہیے  چا�

ن اطلاع د�ینی

۔ �یہ ہاٹ لائن دن   کے لیےی بدسلوکی کی ہاٹ لائن SAFE-503-855 )7233(  پر کال کر�یں
ن
اطلاع د�ینے

میںی 24 گھنٹے، سال میںی 365 دن کھلی رہتی ہے۔
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ت  یثی
 تحیثیت یثی
 شیپیشہ ورور )DSP( کیکی حیثیت  شیپیشہ�  ت �

نت
تمعاو� راہ راستتراستت معاو�نت راہ�بر �بر

ت سےسے کردارکردارسےسے کامکام کرتےکرتے ہوئےہوئے کردارکردار یثی
 تحیثیت یثی
 ن کیکی حیثیت نوالد�ین ر والد�ین ر�باا�ہر DSP کےکے اوقاتاوقات سےسے �باا�ہر

جامد لازمی بدسلوکی رپورٹر 24/7لازمی بدسلوکی رپورٹر 24/7
ا  یجیسا راہم کر�یں �

فر
دمات �

خد
� ADL/IADL صرف

ت کی گئی ہے   کے ذر�یعے ہدا�یت
ن
جیجنسی راہم کنندہ ا�

فر
کہ �

ا سروس کے معاہدے میںی  ا کہ ISP اور/�یا یجیسا �
ا ہے ا گیای یبیاان کیای �

ینہیں


د�یکھ بھال پر کوئی �پاابندی �

 ADL/IADL پروگرام میںی اپنے بچے کو CEN
ت 10 سال سے کم عمر کے 

قت
راہم کرتے و�

فر
دمات �

خد
ت�

ینہیں کر سکتے


دوسرے بچوں کی د�یکھ بھال �
ینہیں


د�یکھ بھال پر کوئی �پاابندی �

 ADL/IADL پروگرام میںی اپنے بچے کو CEN
ت کسی کمزور �باالغ کی د�یکھ 

قت
راہم کرتے و�

فر
دمات �

خد
ت�

ینہیں کر سکتے


بھال �
ینہیں


د�یکھ بھال پر کوئی �پاابندی �

 جن سے آپ 
ت
ینہیں دے سکتے


رائض انجام �

فر
و � گھر�یلو

راہ راستت فائدہ  کے بچے کو CEN پروگرام میںی �بر
ا ہے ینہیں ہو�تا


�

ینہیں


 پر کوئی �پاابندی �
ن
رائض انجام د�ینے

فر
و � گھر�یلو

اؤ سے متعلق امداد کی اجازت صرف ISP کے  ر�تا �بر
مطابق ہے

ا جائے اس پر ISP کے ذر�یعہ  اؤ کو ک�یسے حل کیای ر�تا �بر
ینہیں ہے


�پاابندی �

ا خود روزگار کی اجازت  ھ کر کام کرنے �یا
ٹ ی� دور �ب�
ینہیں ہے


ینہیں ہے�


ا خود روزگار پر �پاابندی � ھ کر کام کرنے �یا

ٹ ی� دور �ب�

راہم کنندہ مفادات کے تصادم کی وجہ 
فر
�باامعاوضہ �

ینہیں دے سکتا


ت � سے ISP کو ہدا�یت

 ISP ت اپنے بچے کے
قت

راہم کنندہ کسی بھی و�
فر
�باامعاوضہ �

ینہیں دے سکتا۔ �یہ مفادات کا تصادم ہے۔ 


ت � کو ہدا�یت
ینہیں ہے، اگر کوئی 


راہم کنندہ �

فر
ز�د نمائندہ جو �باامعاوضہ �


امز �نا

ینہیں ہے تو 


یاب �
ت
ن اس کردار کے لیےی دستیا دوسرا والد�ین

یہیے  ا چا� ، دستخط کر�نا یہیے ا چا� ن ار د�ینا ی
ت ختیا
اسے ISP سروسز کو ا�
یہیے اور اس کی نگرانی کرنی چا�

ی جسے آپ مفت پسند   �ہیں
ت
ٹ میںی حاصل کر سکتے ا اس فارمیٹی ، �یا �یل ر ، �بر ٹ

نٹ
ڑ�بڑے پر� ز�یز دوسری ز�باانوں، �

 آپ �یہ دستاو�
دمات کے دفتر سے 5811-945-503 پر رابطہ کر�یں 

خد
وں کی � ون نشوونما سے متعلق معذور�یو ۔ اور�یگو ی کرتے �ہیں

۔ ہم تمام ر�یلے کالز کو قبول  ا dd.directorsoffice@odhsoha.oregon.gov پر ای م�یل کر�یں �یا
۔ ی کرتے �ہیں


