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� � � � �� � �
Si los alumnos no están ya en pequeños grupos, póngalos en grupos de dos 
a cuatro. Utilice el método de agrupación que mejor se adapte a sus 
alumnos y a su aula.
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� � � � � � �� � �� � � � � � � � � � �� � �� � �� � � � � � � � � � �Pida a cada grupo que cree un póster o 
ayuda visual de su hoja de trabajo. Anime a los alumnos a ser creativos con sus 
obras de arte y materiales. Su póster debe incluir cada una de las cuatro 
estaciones y qué alimentos
comen durante cada temporada.

� � � � �� � �
Pida a los alumnos que terminen su trabajo en pequeños grupos y que 
vuelvan a prestar atención a toda la clase. Procese la actividad pidiendo a un 
representante de cada grupo que comparta las anotaciones de su grupo en la 
hoja de trabajo.  Dependiendo del tiempo restante y del compromiso de los 
estudiantes, utilice una de las siguientes opciones para procesar:

• Para cada estación, pida a cada grupo que nombre un alimento que 
consuma durante esa estación.

Pida a cada grupo que nombre uno o dos alimentos que consuma 
durante cada estación.

Para cada una de las cuatro estaciones, utilice el proceso de las 
"palomitas": pida a los alumnos que "aparezcan" y compartan 
voluntariamente sus ideas sobre un alimento que consumen.

�

�
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Dependiendo del tamaño de la clase, puede ser necesario tener más de un 
grupo en una estación al mismo tiempo.

Separe a los alumnos en pequeños grupos y pida a cada grupo que elija una 
estación para empezar.  Deje pasar de 5 a 10 minutos en cada estación. 
Mientras están en una estación determinada, los grupos deben leer el folleto y 
discutir lo que han aprendido. Si es necesario, proporcione una pregunta de 
debate para cada estación.

Preguntas de debate sugeridas para cada estación:

• Invierno: ¿Cómo utilizaban tradicionalmente los nativos americanos de 
Oregon esta estación para prepararse para el resto del año?

Primavera: ¿Cómo nos indica la naturaleza que la primavera está cerca? 
¿Qué señales hay?

Verano: ¿Qué alimentos de verano son tus favoritos para comer?

Otoño: ¿Cómo utilizaban tradicionalmente los nativos americanos de 
Oregon esta estación para prepararse para el invierno?
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