
Qa mlay b’ant tu’n tpon k’wal  
toj tja xnaq’tzb’il toj 10 q’ij ex qa mastl: 

Tqanil kye Jaxjal 

In nel qnik’e ti’j qa in nik’ junjun ti’ toj qanq’ib’il ik tze’n yab’il ex qa jun nya b’a’n noq minab’en in tzaj, tu’ntzunju 
mlay b’ant tu’n kyxi’ k’wal toj tja xnaq’tzb’il kyoj nim amb’il. Tu’n qonine kyi’je, in tzaj tq’o’n ODE tqanil ti’j 10 q’ij 
minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il toj tnam Oregon. In nonin jlu kyi’j jaxjal tu’n tel kynik’ ti’jju tqanil ti’j 10 q’ij 
minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il ex tu’n tokx tz’ib’in tb’i toj tja xnaq’tzb’il.  

Ch’in tqanil 

Toj onb’il lu kkanetel tqanil tu’ne tu’n: 
1. Tel tnik’a ti’j tqanil ti’j 10 q’ij minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il. 
2. Tq’ajtiya tuk’il tja xnaq’tzb’il. 
3. Tok tojtzqi’na tze’n jaku kukx t-xnaq’tza’n k’wal maske minti’ in pon toj tja xnaq’tzb’il. 

¿Ti’ t-xilen aju tqanil ti’j 10 q’ij minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il? 

Toj tnam Oregon, qa minti’ xi’ jun k’wal toj tja xnaq’tzb’il kyoj 10 q’ij (ax ikx qa toj internet) ex minti’ jun tiqu’n at 
toklen tuk’il xnaq’tzb’il, in tzaj tq’ama’n ley toj tnam qa il ti’j tu’n tjatz q’i’n tb’i k’wal toj tja xnaq’tzb’il. Qa mi’n 
tpon k’wal toj tja xnaq’tzb’il ex ya ojtzqi’n jlu tu’na, kjawetz q’i’n tb’i k’wal aj t-xi tq’ama’na kye aq’unal toj tja 
xnaq’tzb’il qa ya mi’n tpon k’wal (jun techel qa che elex b’et toj 3 seman). Tu’ntzun jlu, jaku tz’etz kyq’o’n tja 
xnaq’tzb’il tqanil kyi’j k’wal ma tz’okx tz’ib’in kyb’i tu’ntzun ttzaj tq’o’n tnam pwaq aju at tajb’en toj tja xnaq’tzb’il. 

Nim toklen tu’n tel tnik’a ti’j qa minti’ in nok jlu te jun kastiw. In nok jlu te jun kawb’il tu’ntzun ttzaj tq’o’n tnam 

pwaq toj tja xnaq’tzb’il. Minti’ toklen jlu tuk’ilju in nik’ ti’j tja xjal nix tuk’il toklen k’wal tu’n kukx t-xnaq’tza’n. 

¿Ti’ tu’n tb’ant tu’ne? 

1. Yolina tuk’il tja xnaq’tzb’il: Qa b’i’n teye tu’n qa mlay b’ant tu’n tpon k’wal toj tja xnaq’tzb’il toj nim 

amb’il, q’amanxa naj te tja xnaq’tzb’il. Jaku tz’onin ti’ja tu’n tjyet juntl tumel tu’n kukx t-xnaq’tzan tk’wa’la. 

2. Ximana kyi’j junjuntl tumel: Qaninxa te tja xnaq’tzb’il tze’n jaku txi tk’amo’n k’wal xnaq’tzb’il toj internet 

mo junjuntl tumel tu’n t-xi q’et xnaq’tzb’il te k’wal maske minti’ in pon toj tja xnaq’tzb’il. 

3. Tze’n tu’n tokx tz’ib’in tb’i k’wal juntl maj: Qa ma jatz q’i’n tb’i k’wal tu’nju minti’ xpon toj tja xnaq’tzb’il 

kyoj 10 q’ij, nya kwest tun tokx tz’ib’et tb’i juntl maj. K’onil tja xnaq’tzb’il ti’ja tu’n tb’ant jlu tu’ne. 

¿Tze’n in naq’unan tqanil lu? 

● In jatz q’i’n tb’i k’wal toj tja xnaq’tzb’il: Aj tik’ 10 q’ij minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il ex minti’ jun tiqu’n 

at toklen tuk’il xnaq’tzb’il, kjawetz q’i’n tb’i k’wal toj tja xnaq’tzb’il. 

● Tu’n tokx tz’ib’et tb’i k’wal juntl maj: Qa ma b’ant tten k’wal tu’n tmeltz’aj toj tja xnaq’tzb’il, nya kwest 

tu’n tokx tz’ib’et tb’i juntl maj. Yolina ti’j jlu tuk’il tja xnaq’tzb’il tu’ntzun tmeltz’aj tk’wal. 



Junjuntl tumel qa mlay b’ant tu’n k’wal tu’n t-xi’ toj tja xnaq’tzb’il 

Qa toj nim amb’il minti’ in pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il ex jaku tz’okxa toj internet ex jaku tz’ajb’en junjuntl tumel 
tu’ne, jakulo kukx t-xnaq’tzan tk’wale maske minti’ pon toj tja xnaq’tzb’il. Toj junjun tnam in tzaj q’o’n xnaq’tzb’il 
kye k’wal toj internet tu’ntzun kukx t-xnaq’tzan. Jaku tz’onin jlu ti’j tk’wala tu’n kukx tok tilil tu’n toj xnaq’tzb’il 
maske minti’ in pon toj tja xnaq’tzb’il. 

Nya junxqe tja xnaq’tzb’il toj junjun tnam, tu’ntzunju q’ajtiya te tja xnaqtzb’il tu’ntzun tok tb’i’na alkyeqe junjuntl 
tumel at tu’n t-xi q’et xnaq’tzb’il. Jaku txi q’o’n teya: 

● Xnaq’tzb’il toj internet ex qa toj videoconferencia kyoj junjun temb’il te paqanil. 

● Aq’untl tu’n tb’ant atx toj ja tu’n tb’ant tu’n tjunalx ex tu’n tyolin tuk’il aj xnaq’tzal jun rat kykyaqil q’ij. At 

junjun tumel tu’n ttzaj tyek’in k’wal qa ax tok in xnaq’tzan, maske minti’ ten toj tja xnaq’tzb’il. Ja’lo kxel 

qq’ama’ne o’kx junjun techel ti’j tze’n jaku txi kyyek’in k’wal qa ax tok in che xnaq’tzan: 

● Tu’n tokx toj jun xnaq’tzb’il toj video: In xnaq’tzanxix toj jun xnaqtzb’il in netz q’o’n toj internet ex 

qa toj video. 

● Tu’n tyolin tuk’il jun aj xnaq’tzal: tu’n kukx tyolin ti’j xnaq’tzb’il tuk’il jun aj xnaq’tzal toj chat, 

tqanil toj yolb’il, toj jun aplicación ex qa toj tb’eyil paqanil. 

● Tu’n tq’ajti te aj xnaq’tzal: Tu’n tyolin nim amb’il tuk’il aj xnaq’tzal toj yolb’il. Ex qa tzma k’walx 

jaku yolin tuk’il aj xnaq’tzal junx kyuk’il tman moqa kwentil kye k’wal. 

Qa in nok tilil tu’n k’wal toj xnaq’tzb’il kyoj qe tumel lu, kukx kxnaq’tzal ex mlay jatz q’i’n tb’i toj tja xnaq’tzb’il 
maske minti’ in xi’ toj nim amb’il. Noqtzun tu’nj qa mlay b’ant tu’n kukx t-xnaq’tzan kyoj qe tumel lu, il ti’j tu’n 
tjatz q’i’n tb’i ik tze’n in tq’ama’n aju tqanil ti’j 10 q’ij minti’ pon k’wal toj tja xnaq’tzb’il. 

Onb’il kye qeju k’wal minti’ in xi’ toj tja xnaq’tzb’il 

In nel qnik’e ti’j qa in che ok we’ qe jaxjal twitz nya b’a’n ex qa at maj mlay b’ant tu’n tpon k’wal toj tja xnaqtzb’il 
toj nim amb’il, qa tunju aju otoq kub’ kyximen ex qa noq minab’en in tzaj jun ti’ kyi’j. Qajb’ile tu’n qonine ti’j k’wal 
tu’n kukx t-xnaq’tzan maske minti’ in pon kanin toj tja xnaq’tzb’il. Aju tqanil ti’j 10 q’ij minti’ pon k’wal toj tja 
xnaq’tzb’il in nok te jun kawb’il toj tnam, noqtzen tu’nj k’okel tilil qu’ne tu’n qonine ti’j tk’wala tu’n kukx t-
xnaq’tzan. 

Mi’n xob’a tu’n tq’ajtiya te tja xnaq’tzb’il qa at jun teya t-xjel ti’jju k’wal minti’ in pon toj tja xnaq’tzb’il ex ti’j tqanil 
ti’j 10 q’ij. Lu ato’ye tzalu tu’n qonine ti’ja qa jaku b’ant. 

 
 


