
Gérmenes de los animales pueden provocar 
que se enferme. ¡Lávese las manos después 
de visitar a los animales y antes de comer!
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Mójeselas y use jabón.

Fróteselas durante al 
menos 20 segundos y 
luego enjuáguelas.

Séqueselas con una 
toalla de papel limpia o 
un secador de aire.

MANOSMANOS
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 LAS LAS
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Remoje las manos y aplicar jabón.
Frote por lo menos 20
segundas y aclarar bien.
Seque las manos con una
toalla de papel cocina o 
secarlas al aire.
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No lleve comida, bebidas, biberones, chupones, juguetes 
ni carritos para bebés a la zona de los animales.

Supervise a los niños y a las personas con impedimentos 
cognitivos cuando se encuentren cerca de los animales.

Asegúrese de que los niños no se lleven los dedos ni 
objetos a la boca.

Lávese las manos con agua y jabón inmediatamente 
después de estar con los animales.

Algunas personas tienen más probabilidades de 
enfermarse: los niños pequeños, las mujeres 
embarazadas, los adultos mayores y las personas 
con sistema inmunitario debilitado.
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Manténgase saludable:

Todos los animalesTodos los animales
pueden portar gérmenes quepueden portar gérmenes que

en las personas.en las personas.
producen enfermedadesproducen enfermedades
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