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w ¿Qué sucederá con mi bebé en el hospital?
Pruebas de sangre para recién nacidos

Comuníquese con el proveedor de atención médica de su bebé para que le dé los  
resultados de las pruebas. Puede obtener información adicional acerca del programa y de los 

padecimientos médicos a través de su médico o en la página del web del Laboratorio de Salud 
Pública de Oregon (Oregon State Public Health Laboratory): www.oregon.gov/dhs/ph/nbs  

o www.healthoregon.org/nbs y en la página del web del Centro Nacional de Pruebas y Recursos 
Genéticos Para Recién Nacidos (National Newborn Screening and Genetics Resource Center):

 genes-r-us.uthscsa.edu

		  Las pruebas para recién nacidos podrían salvar la vida de su bebé

Una prueba de sangre simple puede encontrar 30 padecimientos raros que pueden causar daño cerebral o 
muerte si no se tratan temprano.

Su bebé necesita dos pruebas de sangre. No todos los padecimientos médicos pueden detectarse con una sola prueba. 

Se extraerán unas gotas de sangre del talón del bebé y se colocarán en un papel filtro especial.

La primera prueba se realiza en el hospital, antes de que el bebé se vaya a casa. La segunda se realiza durante 
la primera visita de rutina, a las dos semanas de nacido.

Con un tratamiento temprano, el niño podrá tener una vida normal.

A todos los bebés se les deben proporcionar las siguientes medidas preventivas:

PRUEBAS PREVENTIVAS – MUESTRAS DE SANGRE Y PRUEBA AUDITIVA – Todos los 
hospitales deben tomar la primera muestra de sangre del reción nacido y la mayoría de los hospitales 
examinarán el oído de su babé antes de salir del hospital. Vea las dos páginas siguientes para obtener 
más información.
antibiótico en crema para los ojos – Los bebés pueden contraer infecciones en los ojos 
por bacterias que se encuentran en el canal del parto. La crema para ojos ayudará a prevenir infecciones.
vitamina K – Los recién nacidos no tienen suficiente vitamina K, la cual es necesaria para que 
coagule la sangre. Su bebé recibirá una inyección de vitamina K para prevenir que sangre. 
vacuna contra la hepatitis B en inyección – Mientras que la mayoría de las 
vacunas se suministran comenzando a los 2 meses de edad (Vea la página sobre vacunas para 
bebés 68), la primera vacuna contra la hepatitis B se recomienda para todos los bebés después de 
nacer, antes que salgan del hospital.

¡Asegúrese de que SU bebé tenga el mejor comienzo de vida!
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