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Oregon SafeNet 1-800-SAFENET   1-800-723-3638   503-988-5858
									       

Oregon SafeNet es una línea directa estatal gratuita que proporciona información y referencias en cuestiones 
de salud. La información y las referencias están disponibles para los siguientes servicios:

Salud
Líneas directas para las personas con problemas de alcohol y drogas
Servicios dentales (de bajo costo o costo flexible en base a los ingresos monetarios)
Vacunación (vacunas para menores, clínicas que ofrecen la vacuna contra la gripe, vacunas para las 
personas que salen de viaje)
Plan de Salud de Oregon (seguro médico)
Salud mental (servicios de consejería y programas de apoyo para jóvenes y adultos)
Departamentos de Salud de los condados (servicios clínicos, administrativos y de apoyo)
Atención prenatal (atención de bajo costo y servicios para adolescentes embarazadas)
Atención básica (clínicas de bajo costo, ayuda con medicamentos y atención de urgencia)
Atención de salud reproductora (control natal, ITS/VIH, pruebas de embarazo y referencias opcionales, 
referencias al Programa de Planificación Familiar)
Salud de la mujer (depresión, mamografías, vacunación y referencias)

Alimentos y nutrición
WIC (referencias al programa local de nutrición para mujeres, bebés y niños)
Bancos de alimentos
Cupones de alimentos

Vivienda y su vecindario 
Salud del medio ambiente (control de animales, seguridad del consumidor, contaminación,  
materiales peligrosos)
Vivienda y refugios
Servicios sociales (necesidades de emergencia, servicios públicos, servicios para las personas de la 
tercera edad, asistencia legal)

Relaciones
Prevención de maltrato de menores (líneas directas de información, consejería y grupos de apoyo, 
servicios para menores de edad)
Grupos de apoyo, consejería y refugios para víctimas de violencia doméstica
Ayuda para padres (programas de desarrollo infantil, grupos de apoyo, programas para  
padres adolescentes)

Servicios en inglés y español
con intérpretes telefónicos para otros idiomas.
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