
Fecha: ______/______/______

Estimado Profesional de Cuidado de Niños:

He evaluado cuidadosamente a  
y diagnostiqué que tiene:

Esta enfermedad es causada por un virus. Los antibióticos 
como la penicilina no pueden curar los viruses, y no ayudarán a que 
el niño se recupere más rápidamente. 

Este niño(a) puede regresar a la guardería cuando no tenga 
fiebre. En ese momento la mayoría de los niños pueden participar 
de las actividades. 

Excluir a niños resfriados de las guarderías no evita que la 
enfermedad se pase a los demás niños. Los viruses se pasan a 
otros niños aún antes de que el niño enfermo presente los síntomas 
de la enfermedad.

Atentamente,

	 Un resfriado o la gripe       
	 Líquido en el oído medio 
	 Tos	   
	 Dolor de garganta
	 Otros: 

Oregon AWARE
800 NE Oregon Street, Ste 772
Portland, OR  97232
971-673-1111

www.healthoregon.org/antibiotics/patientsspan.cfm


